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CERHFICADO DE APTITUD MEDICA LABORAL PARA:

FECHA:25/11/2021 CC: 79.361.131

NOMBRE: MAURICIO ABRIL VELOSA SEXO: MASCULINO

EDAD: 56 ANOS CARGO: TECNICO DE SISTEMMAS
EMPRESA: SUBRED CENTRO ORIENTE NIT:

mmﬂrmmhfﬂa“mm&ammdﬂmmuﬂmﬂﬂdﬁbwmmd
siguiente resultado de la valoracién médica:

EXAMENES PRACTICADOS
EXAMEN SI/NO RESULTADOS
MEDICO OCUPACIONAL si NORMAL
AUDIOMETRIA NO
VISIOMETRIA NO
CARDIOVASCULAR NO
OSTEOMUSCULAR si NORMAL
ABORATORIO 0

HEMOGRAMA: NO GLICEMIA: | NO_| mg/dl SEROLOGIA: NO

COLESTEROL TOTAL: | NO | mg/dI | | HDLC: NO | mg/dl LDLC: | NO | mg/di

TRIGLICERIDOS: | NO__ | mg/di || | [ 7] [ |

EKG: NO
CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL

APTO PARA EL CARGO CON RECOMENDACIONES X APLAZADO
APTO CON RESTRICCIONES APTO PARA TRABAJAR EN ALTURAS
EGRESO: SIN ENF LABORAL POSIBLE ENFERMEDAD LABORAL

TIPO DE RESTRICCION: NINGUNA.
RECOMENDACIONES GENERALES

INDUCCION AL CARGO, USO DE ELEMENTOS PERSONALES DE PROTECCION, PAUTAS DE AUTOCUIDADO, HIGIENE POSTURAL, PAUSAS ACTIVAS DURANTE 5
MINUTOS CADA 2 HORAS, CAPACITACION EN MANEJO DE CARGAS, ERGONOMIA Y CONTROL DE ESTRES LABORAL, CHARLAS PARA PREVENIR EL USO DE

mmmmm PARA EL BUEN CUMPLUIMIENTO DEL PROGRAMA DE SALUD OUPACIONAL POR ULTIMO MANIFIES IUE HE LEJDO Y COMPREND nopmr:crmwmon
ANTES DE MI FIRMA Y QUE ME ENCUENTRO EN CAPACIDAD DE EXPRESAR MI CONSENTIMIENTO.
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FIRMA Y CC DEL TRABAJADOR
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